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UDSTILLING

Arthrex Danmark A/S
Bonesupport ApS

Contura International A/S
Essity Denmark A/S

Fischer Medical ApS
ImplantScan ApS

Johnson & Johnson Denmark
Materialise

Molnlycke Health Care Aps
Omilon A/S

Ortotech Aps
Protesekampagniet A/S
Sectra Orthopaedics AB
Smith & Nephew A/S

Stryker Denmark

Surgi Team Health Solutions
Swemac Osmedic ApS

Viking Medical Scandinavia
Zimmer Biomet Denmark ApS

Lunchsymposier:

Onsdag kl. 12.20-12.50, Sal A
SECTRA: 3D-planlaegning i daglig praksis

Torsdag kl. 12.50-13.20 Sal A
Bonesupport:. CERAMENT® G and CERAMENT® V in FRI

Torsdag kl. 12.50-13.20 Sal B
Zimmer Biomet: Anterior approach to the hip in a new perspective

Arrangement i magdelokale "i":

Protesekompagniet: Prgv VELYS robotten til knaealloplastikker.
Tilmelding ved standen eller nb@protesen.dk
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VIDENSKABELIGT PROGRAM
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iif‘ DOS Kongressen 2024

Foine®
TIME Wednesday, 13 November 2024
SalA Sal B Sal C Skovbrynet
g::g-gzzz Session 2: Trauma Session 1: Spine Symposium UDDU Session 3: Knee arthroplasty
10:00_10:30 Mette Rosenstand & Arvind von Keudell Casper Dragsted & Haisheng Li Revision af de specialespecifikke kurser Klaus Poulsen & Miijgan Yilmaz
10:30-11:00 Coffee in Exhibition Area
11:00-11:30 Session 4 : YODA Best Paper - Sal A Session 5: Sports orthopaedics Meet the Experts for Specialists T G
11:30-12:00 Christian Bredgaard Jensen & Claus Varnum Kristoffer W. Barfod & Kristine B. Haugaard Infections
12:00-12::
00-12:30 Lunch symposium: 12.20-12.50 Lunch in Exhibition Area
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00 Subspeciality Meetings
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30 Coffee in Exhibition Area
15:30-16:00
16:00-16:30 Subspeciality Meetings
16:30-16:45
17:00-17:30 Poster Walk and Bubles - Teatersalen
17:30-18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 YODA General Assembly Sandwich, Bubles and Warm Up for the Hockey tournament - Teatersalen
18:00 - 19:30
19:30 - 21:30 Hockey tournament - Teatersalen |
21:30-? | YODA Party |
TIME Thursday, 14 November 2024
SalA Sal B I Sal C Skovbrynet
07.30-08.00
08.00-08.30 General Assembly - Sal A
08:30-09:00
09:00-09:20
09:30-10:00 . g q 6 .
10:00-10:30 Clinical Databases - All you need to know! Session 6: Hip arthroplasty Session 7: Shoulder/elbow Meet the Experts for Junior Doctors
10:30 11:00 Kvalitetsudvalget Rajzan Joanroy & Christian Wied Rie Nyholm & Thomas Falstie-Jensen Acute Sports Traumatology
11:00-11:30 Coffee in Exhibition Area
11:30-12:00 DOS Honorary Lecture - Teatersalen
12:00-12:30 Lars Engebretsen - The Ultimate Knee Injury: From Sport Venues to the Operating Theatre
12:30-13:
30-13:00 Lunch symposium: 12.50-13.20 Lunch in Exhibition Area
13:00-13:30
13:30-14:00 Professor lectures - Teatersalen
14:00-14:20 Martin Lindberg-Larsen, Claus Varnum, and Kristoffer Weisskirchner Barfod
14:20-14:30 Break
14:30-15:00 A o p e q
15:00-15:30 How to get your paper published! Session 8: Trauma Session 9: Pediatrics Session 10: Knee arthroplasty
15.30-16.00 ACTA Orthopaedica Rikke Thorninger & Kristoffer Hare Peter Buxbom & Julie L. Erichsen Anders El-Ghalaly & Thomas Lind-Hansen
16:00-16:30 Coffee in Exhibition Area
16:30-17:00 Session 11: DOS Best Paper - Teatersalen
17:00-17:30 (Ole Rahbek & Lars Engebretsen)
| 18:30-02:00 | Congress dinner |
TIME Friday, 15 November 2024
Sal A Sal B Sal C Skovbrynet
09:00-09:30 . . Session 12: Hand/wrist Session 13: Eksperimental/non-clinical Session 14: Hip arthroplasty
Danish Orthopaedic Academy . . . . .
09:30-10:00 Maiken Stilling & Morten Kjeer Mats Bue & Jasmin Bagge Thomas Jacobsen & Signe Rosenlund
10:00-10:30 offee bition Area
10:30-11:00 Guildal Lecture and donations - Teatersalen
11:00-11:30 Peter - The wrist - a hand surgeons perspective!
11:30-11:45 Presentation of new specialists in Orthopedic Surgery
11:45-12:15 Lunch in Exhibition Area
12:15-12:45
12:45-13:15 Session 15: Sports orthopaedics Session 16: Tumors Session 17: Infection/amputation Session 18: Foot/ankle
13:15-13:45 Bjarne Mygind-Klavsen & Eva Wetke Christina Holm & Thomas Baad-Hansen Anne-Mette Sgrensen & Jonas Andersen Louise Lau Simonsen & Kristian Behrndtz
13:45-14:00 Coffee in exhibition area
14:00-14:30 DOS Battle - Sal A
14:30-15:00 Sgren Ohrt Nissen

For naermere information om de enkelte videnskabelige sessioner og poster walks,

se venligst: DOS Abstractbog (pdf-udgave) og / eller programmet pa ortopaedi.dk.
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DAGSPROGRAM

ONSDAG, 13. NOVEMBER 2024

09:00 - 10.30
09:00 - 10:30
09:00 - 10:30
09:00 - 10.30

10:30 — 11:00
11:00 — 12:00
11:00 — 12:00
11:00 — 12:00
11:00 — 12:00
12:00 — 13:00
12:20 - 12:50

13:00 — 15:00

15:00 — 15:30
15:30 — 16.45
15:30 — 16.45
17:00 — 18:00

18:00 — 19:30

Session 1 Spine
Session 2 Trauma
Symposium UDDU - specialespecifikke kurser
Session 3 Knee arthroplasty
Coffee in the Exhibition
Session 4 YODA Best Paper
Session 5 Sports Orthopedics
Meet the Experts Advanced: fracture related infections
Forum for uddannelsesansvarlige overlaeger
Lunch in the Exhibition
Lunch Symposium SECTRA: 3D-planlagning i daglig praksis

Subspeciality Meetings

Dansk Selskab for Ortopaedisk Infektionskirurgi (DSOI)

Dansk Fod- og Ankelkirurgisk Selskab (DFAS)
Dansk Selskab for Skulder- og Albuekirurgi (DSSAK)
Ryginteressegruppe

Dansk Sarkom Gruppe (DSG)

Dansk Barneortopeedisk Selskab (DPOS)

Dansk Selskab for Hofte- og Knaealloplastik. (DSHK)
Dansk Selskab for Handkirurgi (DSH)

Dansk Selskab for Artroskopi og Sportstraumatologi
Dansk Ortopaedisk Traumeselskab (DOT)

Forum for cheflaeger

Coffee in the Exhibition

Poster Walk

Subspeciality Meetings (cont.)

Rygkirurgisk Café

Yngre Ortopaedkirurger Danmark (YODA)

For neermere information om de enkelte videnskabelige sessioner og poster walks,

se venligst: DOS Abstractbog og / eller programmet pa ortopaedi.dk.

Sal B
Sal A
SalC
Skovbrynet

Sal A
Sal C
Skovbrynet

Sal A

SalB

-> Camp 8
Lokale E
Camp 1
Lokale Scipio
Lokale H
Camp 7
Lokale A
Lokale C
Skovbrynet
SalB

-> Camp 2
Lokale G

Scipio
Teatersalen

Sal A


http://dos.abstracts.dk/k22/session4.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session5.html
http://dos.abstracts.dk/k22/posterwalk.html

3D-planlaegning i daglig klinisk praksis
- Deltag i Sectras symposium

Se, hvor nemt du kan planlaegge dine hofte-, skulder- og komplekse
traumeprocedurer i 3D.

Leer at forberede og visualisere alloplastik ved hjeelp af 3D-guides pa mader,
som simpelthen ikke er mulige ved at bruge nutidens standard 2D-billeder.

Hvornar : Onsdag den 13. november kl. 12.20 - 12.50 ¢
Hvor : Sal A

Bemeerk, at symposiet atholdes pa engelsk.

Knowledge and Po\ssior\




TORSDAG, 14. NOVEMBER 2024

07:30 - 09:20

09:30 - 11:00
09:30 - 11.00
09:30 - 11:00
09:30 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 — 12:30
12:30 - 13:30
12:50 - 13:20
12:50 - 13:20
13:30 - 14:20
14:30 - 16:00
14:30 - 16:00

14:30 - 16:00
14:30 - 16:00

16:00 — 16:30

DOS General Assembly (ingen morgenmad)
Symposium: Kvalitetsudvalg — clinical databases
Session 6 Hip arthroplasty
Session 7 Shoulder / elbow
Meet the Experts for residents: acute sports traumatology
Coffee in the Exhibition
Honorary lecture Lars Engebretsen
The ultimate knee injury
Lunch in the Exhibition
Lunch Symposium Bonesupport: Fracture-related infections
Lunch Symposium Zimmer Biomet: Anterior approach to the hip
Symposium Professor lectures:
M Lindberg-Larsen, C Varnum, KW Barfod
Symposium Acta Orthopaedica — How to get your paper published!
Session 8 Trauma
Session 9 Paediatrics
Session 10 Knee arthroplasty
Coffee in the Exhibition

16:30 — 17:30 Session 11

18:30 —

DOS Best Papers

DOS Dinner

For naermere information om de enkelte videnskabelige sessioner og poster walks,

se venligst: DOS Abstractbog og / eller programmet pa ortopaedi.dk.

Sal A

Sal A
Sal B
SalC
Skovbrynet

Teatersalen

Sal A
SalB

Teatersalen
Sal A
Sal B

Sal C
Skovbrynet

Teatersalen


http://dos.abstracts.dk/k22/17_11_2022_Dagsorden_GF.pdf

&’ BONESUPPORT

CERAMENT® G and CERAMENT® V in FRI

— Can bone substitute with local antibiotics enable reduced
systemic antibiotic treatment?

Agenda

Welcome and Introduction

Dr. Mats Bue

The orthopaedic perspective in FRI-treatment — Oxford treatment protocol and results
Mr. Jamie Ferguson

The rational use of local antibiotics in FRI - the ID physician’s perspective in FRI treatment
Dr. Matt Scarborough

Chair
Ass. Prof MD, PhD Mats Bue
Department of Orthopaedic Surgery
Aarhus University Hospital, Denmark
Speakers

Mr. Jamie Ferguson

Consultant in Limb Reconstruction Surgery and Trauma
Oxford Bone Infection Unit

Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford

Dr. Matt Scarborough
Consultant Infectious Diseases, Microbiology and General Medicine
Oxford Bone Infection Unit

Nuffield Orthopaedic Centre, Oxford

www.bonesupport.com
10



SIDE EVENT
Hip

Anterior Approach to the Hip
in a new perspective

Comwell Kolding
14" November

12:50 - 13:20 @ ZIMMER BIOMET
SAL B Institute®




FREDAG, 15. NOVEMBER 2024

09:00 - 10:00
09:00 - 10.00
09:00 - 10:00
09:00 - 10:00
10:00 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 — 11:45
11:45 — 12:45
12:45 - 13:45
12:45 - 13:45
12:45 - 13:45
12:45 - 13:45
13:45 - 14:00

14:00 - 15.00

For naermere information om de enkelte videnskabelige sessioner og poster walks,

Symposium
Session 12
Session 13
Session 14

Danish Orthopaedic Academy (DOA)
Hand and Wrist

Experimental / non-clinical

Hip arthroplasty

Coffee in the Exhibition

Guildal Lecture and donations:

Peter Axelsson
The wrist — a hand surgeons perspective

Presentation of New Specialists in Orthopedic Surgery

Lunch in the Exhibition

Session 15
Session 16
Session 17
Session 18

Sports orthopaedics
Hand and Wrist
Infection / amputation
Hip arthroplasty

Coffee in the Exhibition

DOS Battle

se venligst: DOS Abstractbog og / eller programmet pa ortopaedi.dk.
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Sal A
Sal B
SalC
Skovbrynet

Teatersalen

Teatersalen

Sal A
Sal B
SalC
Skovbrynet

Sal A


http://dos.abstracts.dk/k22/session14.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session15.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session17.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session17.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session18.html
http://dos.abstracts.dk/k22/session19.html
http://dos.abstracts.dk/k22/18_11_2022_Battle.pdf

+ Evidence in focus Smith.Nephew

Publication summary
A randomised controlled trial (RCT) of stable rotator cuff tears treated with an
isolated bioinductive repair (IBR) using the REGENETEN? Bioinductive Implant

demonstrated better clinical outcomes and faster recovery, compared to sutured
repair at 2 years

Camacho Chacén JA, Rojo VR, Martinez AM, et al. An isolated bioinductive repair vs. sutured repair for full-thickness rotator cuff tears:
2-year results of a double blinded, randomized controlled trial. J Shoulder Elbow Surg. Published online May 09, 2024. doi:10.1016/j.
j5€.2024.03.043.

Available at: Journal of Shoulder and Elbow Surger @@l%

Key points
Compared with sutured repair, stable rotator cuff repairs treated with an IBR using the REGENETEN Implant resulted in:

organisation

PROM s at all time points
(ASES and CMS scores)

return to work

Superior collagen 4}4:@\2 Significantly better $ Significantly faster
7%

(seen on biopsy)

Overview
Blinded, single-surgeon, RCT assessing the healing rate and — IBR using the REGENETEN Implant (REGENETEN Implant
patient-reported outcome measures (PROMs) of an IBR using group; n=30)
the REGENETEN Implant compared to sutured repair at 2-year . Primary outcome was tendon quality on biopsy at 6 months
follow-up - Secondary outcomes were PROMs: American Shoulder and
60 patients with full-thickness rotator cuff tears (<2.5cm), with an Elbow Society (ASES) score, Constant-Murley Shoulder (CMS)
intact rotator cable, were randomised and blinded to receive either: score and Visual Analogue Scale (VAS) pain score; tendon
— Arthroscopic transosseous-equivalent repair (control group; thickness and healing at 6, 12 and 24 months; sling time (days);
n=30) physical therapy (sessions) and return to work (days)
Results
Patients who received an IBR using the REGENETEN Implant | -
demonstrated: Control group
Superior collagen organisation, without inflammation, seen on REGENETEN Implant group Il
biopsy (p<0.0001)
— Control group showed poorly organised collagen in 80% of
Return to work :
patients ! p<0.0001

Significantly thicker tendon at 6 months, compared to the control
group, maintained throughout the follow-up period (p<0.0001)

Healed tendon at 12 months (all patients had 100% tendon gap Sling time —
fill-in) 12,5
Significantly better ASES and CMS scores at all timepoints, f T T T 1
compared to the control group (p<0.0001) 0 50 100 150 200
— Significantly lower VAS pain score at 6 months, compared to Number of days
the control group (p<0.0001) Figure. Patients who received an IBR using the REGENETEN Implant

— No difference in VAS pain score between groups at 24 months had faster post-operative recovery compared with the control group
Significantly faster return to work and fewer days in a sling

(p<0.0001; Figure)

Significantly fewer physical therapy sessions (p<0.0001)

Conclusions

In a randomised controlled trial, stable full-thickness rotator cuff tears treated with an isolated bioinductive repair using the

REGENETEN Implant resulted in robust healing, significantly less sling time, significantly better PROMs and significantly faster
return to work, compared with sutured repair.

Products may not be available in all markets because product availability is subject to the regulatory and/or medical practices in individual markets. Please contact your
Smith+Nephew representative or distributor if you have questions about the availability of Smith+Nephew products in your area. For detailed product information, including
indications for use, contraindications, precautions and warnings, please consult the product’s applicable Instructions for Use (IFU) prior to use.

Developed by Evidence Communications,

Sports Medicine, Smith & Nephew, Inc. 150 Minuteman Road, Andover MA, 01810 USA. Global Clinical & Medical Affairs
42647-en V1 05/24. Published May 2024. ©2024 Smith+Nephew. All rights reserved. “Trademark of Smith+Nephew. All Trademarks acknowledged. www.smith-nephew.com


https://www.jshoulderelbow.org/article/S1058-2746(24)00323-9/fulltext#articleInformation

MODE | FAGOMRADERNE

ONSDAG, D. 13. NOVEMBER

13:00 - 15:00
MODE

15:00 - 15:30
KAFFE | UDSTILLINGEN

15:30 - 16:45
MODE
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Dansk Selskab for Ortopaedisk Infektionskirurgi (DSOI)

Lokale Camp B

13:00-15:00  Symposium: Fraktur-relaterede infektioner
i samarbejde med DOT

15:00-15:30 Kaffepause

15:30-17:00  DSOI Generalforsamling

1) Valg af dirigent og referent

2) Godkendelse af referat fra sidste GF

3) Formandens beretning

4) Fremlaeggelse af regnskab og budget til godkendelse
5) Behandling af indkomne forslag

6) Fastsaettelse af kontingent

7) Valg til bestyrelsen

8) Valg af intern revisor

9) Evt.

Status for Fagomrade-processen

Uddeling af PUS-prisen

15



Dansk Fod- og Ankelkirurgisk Selskab (DFAS) Lokale E

13.00 — 15.55

15.00 - 15.30

15.55 -16.00

16.00 - 16.45

17.00 - 18.00

18.30

Danish Foot and Ankle Society

Mostafa Benyahia, DFAS educational committee D F A S
& guest speakers Dansk Fod- 0g Ankeliureisk Saskb

The posttraumatic stiff ankle

Stiff pain eliciting ankles with a traumatic background, are a common and
often difficult clinical presentation in foot and ankle out-patient clinics.

We present a walk-through of ankle trauma, 1st and 2nd line of treatment,
including rehabilitation from a foot and ankle perspective.

Revision of the Danish orthopaedic specialist training program

- Foot and Ankle course.

DFAS educational committee presents ongoing work and thoughts going into
the revision of the foot and ankle course; with an outline of a novel approach
to future learning and teaching methods.

Kaffepause

Adjourn and farewell
Mostafa Benyahia

Generalforsamling 2024, separate programme
Poster walk & bubles

Members Dinner

16



Dansk Selskab for Skulder- og Albuekirurgi (DSSAK) Lokale
Camp 1

13:00-15:00

Velkomst ved formand (10 min)

1. Status og arsrapport DSR
ved Steen Lund Jensen (25 min)

2. Overblik og status KKR
ved Thomas Falstie-Jensen (10 min)
Opdatering KKR: PHF og AC-luks
Nye? Behandling af mindre cuff skader?
Behandlingsrad?

3. Implantat udbudsprocessen (60 min)

- Regionernes perspektiv: Processen, reglerne, sammenseetning af
udvalg hvordan veegtes forskellige parametre? Beslutning? (10 min)
ved repraesentant for regionerne

- Kirurgernes perspektiv (10 min)
ved Bo Olsen

- Industriens perspektiv: Processen og betydningen af udbuddet (10 min)
ved Jens Ggtke)

- Diskussion (10 min)

15:00-15:30 Kaffepause i udstillingen
15:30-16:45 4. Ph.d.-afhandlinger (75 min)
Ali Al-Hamdani (20+5 min)

Marc Randall Nyring (20+5 min)
Dennis Karimi (20+5 min)

Det endelige program vil blive offentliggjort pa www.skulderalbue.dk

17



Ryginteressegruppe Lokale
Scipio

13:00-15:00 Made

1. Velkomst Mikkel Andersen
2. Valg af ordstyrer
2. Det specialespecifikke kursus i rygkirurgi Benny Dahl
4. DaneSpine — Status Karen Hgjmark
5. DRKS arsmgde — kort evaluering, emner til naeste arsmgde Mikkel Andersen
6. Status pa det nationale forskningsnetveerk Mikkel Andersen
7. NOF Kongressen 2026 i Kebenhavn

Planlaegning af "subspeciality day” d. 12. nov. 2026

8. Eventuelt

15:00-15:30  Kaffe i udstillingen

15:30-16:45 Rygcafe med al, vand og snacks

Workshops med instrumenter og implantater

18



 RYGINTERESSEGRUPPEN
%% DANSK ORTOPADISK SELSKAE

>
A '.)
RYGKIRURGISK
CAFE

Onsdag den 13. november

Klokken 15:30
Mgdelokale "Scipio”

| samarbejde med vores sponsorer opstiller vi

sawhones og implantater til en WOFkShOp,
hvor du kan afprgve dine faerdigheder indenfor
pedikel-skrue saetning og meget merel

Grib chancen
og kig forbi!

19



Dansk Sarkom Gruppe (DSG) Lokale H

13:00-15:00  Made DSG

15:00-15:30  Kaffe i udstillingen

15:30-16:45  Mgde (cont.)

Program

1. Den nationale sarkomdatabase

2. Aktuel forskning (fremlaeggeelser af kommende og pagaende studier)
3. National MDT - er vi hvor vi vil vaere?

4. Eventuelt

Thomas Baad-Hansen

Formand for DMCG

20



Dansk Borneortopaedisk Selskab (DPOS) Lokale

13:00 — 14:30

14:30 — 14:45

14:45 - 15:00

15:00 — 15:30

15:30 - 16:15

Camp 7

Generalforsamling
Guidelines for DDH screening
Update: Casting studie, Database projekt, CPOP

Kaffe i udstillingen

Symposium om hofteepifysiolyse

Treatment of mild SCFE — in situ fixation / prophylactic fixation / gliding screws

Severe stable slips — The surgical dislocation approach

Severe unstable slips — Closed reduction percutaneous puls measurement

Hip Reconstruction after SCFE using 3D planning

Complications following SCFE

16:15 - 16:45

Cases

21



Dansk Selskab for Hofte- og Knaalloplastik (DSHK) Sal A

13.00-14.20

14.20 -15.00

15.00-15.30

15.30-16.45

CoNOkWN =~

‘5"'*

DSHK Symposium
Den overvagtige alloplastik patient

Effekt af traening og vaegttab hos overveegtige (Inger Mechlenburg).
Medicinsk induceret vaegttab (Novo Nordisk)

Kliniske overvejelser far operation af den adipgse alloplastik-patient
(Per Kjeersgaard-Andersen).

Hvorfor er det OK at operere overveegtige (Lasse Enkebglle)

Opsamling

DSHK generalforsamling

Valg af dirigent

Godkendelse af referat fra sidste generalforsamling
Formandens beretning

Fremlaeggelse af regnskab

Fastsaettelse af kontingent

Indkomne forslag

Valg til bestyrelse

Valg af revisor

Eventuelt

Forslag til dagsordenen bedes sendt til DSHKs formand Thomas Jakobsen,
Thomas.Jakobsen@rn.dk, senest 2 uger far generalforsamlingen.

Thomas Jakobsen, Formand for DSHK
Kaffe i udstillingen

Arsrapporter fra DKR og DHR

22



Protesekompagniet

- % VELYS™

Robotic-Assisted Solution

=3 13-15. november 2024 Y Book en tid pa vores stand,
Y| DOS, Comwell Kolding — eller pa nb@protesen.dk
Madelokale ™" allerede nu.

Vi er stolte over at kunne invitere il
demonstration af vores nye VELYS™
Robot til ATTUNE ™ knzealloplastikker.

Der vil vaere mulighed for en
gennemgang af robottens egenskaber,
opseetning, mapping af knaeet samt
sawbones workshop.

Johnson&dJohnson
MedTech

A
Se venligst altid den seneste brugsanvisning/indleegsseddel
for den nyeste og fuldsteendige vejledning.



Dansk Selskab for Handkirurgi SalC

13.00 - 13.05
13.05 - 13.25
13.30 - 13.50
13.55 — 14:15
14.20 — 14:40
14.45 - 15:00
15.00- 15.30
15.30 - 16.30

Lars Vadstrup

MD, Lendende overleege, Formand for
DSfH Herlev Gentofte Hospital
Velkomst til specialedag om behandling af os scaphoideum frakturer og
pseudoartroser

Morten Kjaer

MD, Ph.d. stipendiat

Herlev Gentofte Hospital

Hvilke frakturer skal behandles konservativt og med hvilken type
bandagering.

Konservativ eller operativ behandling af scaphoideumfrakturer ud fra
frakturtype.

Felix Muller

MD, Ph.d

Rigshospitalet

Dual Energy CT vs. MR ved diagnosticering af scaphoideumfrakturer.
Hvordan identificeres en fraktur med Dual-energy CT, kriterier for
en fraktur.

Martin Clementson

MD, Ph.d, President SSSH

Universitetssygehuset Malmg

Akutte scaphoideumfrakturer og relaterede behandlingsovervejelser,
incl. artroskopisk assisteret retrograd skruefiksering.

Naturforlgbet for en ubehandlet scaphoideumfraktur og konsekvenser
af psuedoartose udvikling.

Robert Gvozdenovic

MD, Ph.d

Herlev Gentofte Hospital

Aben eller artroskopisk kirurgisk behandling af scaphoideum
pseudoarthrose — hvilken metode til hvilke frakturer?

Cases

Pause i udstillingen

General forsamling DSfH
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Dansk Selskab for Artroskopi og Sportstraumatologi Skovbrynet

SAKS

Symposium: Orthobiologics
13.00 — 13.05 Introduction

Prof. Per Holmich, MD, DMSc (chair)
Assoc. Prof. Adam Witten, MD, PhD (chair)

13.05-13.30 The science behind stem cells and PRP in orthopedic patients
Postdoc. Jasmin Bagge, DVM, Dual Degree PhD
13.35-13.55 Overview of the literature
Prof. Kristoffer Weisskirchner Barfod, MD, PhD
13.55-14.05 Break
14.05 - 14.35 Orthobiologics for knee osteoarthritis: are we there, yet?
Prof. Giuseppe Filardo, MD, PhD, MBA

14.35-15.00 Discussion
15:00 — 15:30 Kaffe i udstillingen

15:30 — 16:45 Generalforsamling

https://saks.ortopaedi.dk/selskabet/generalforsamling/
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Dansk Ortopadisk Traumeselskab (DOT) Sal B

13.00-15.00 DOT + DSOI Symposium: Frakturrelaterede infektioner
Moderatorer:  Christen Ravn (DSOI, Aarhus Universitetshospital)

Christian Cavallius (DOT, Sygehus Lillebeelt, Kolding)

15.30-16.45  Generalforsamling
1 Valg af dirigent og referent
Godkendelse af referat fra sidste generalforsamling (findes pa dot.ortopaedi.dk)
Formandens beretning
Beretning fra NOMS-udvalg
Beretning om arbejdet med sendringer i det specialespecifikke kursus i traumatologi
Fremlaeggelse af regnskab og budget til godkendelse.
Fastsaettelse af kontingent.
Behandling af bestyrelsens forslag til eendring af vedtaegter (se nedenfor)
Supplerende valg til bestyrelse og en revisor (se nedenfor)
10 DOT’s rejselegat
11 Behandling af indkomne forslag (sendes til formanden senest 2 uger for
generalforsamlingen)
12 Eventuelt.

O©CoONOOTPRAWN

Vedr. pkt. 8.:

Ved generalforsamlingen i 2023 blev bestyrelsen bedt om at stille et sendringsforslag til §7, hvor der
bl.a. star: "Forslag til valg af bestyrelsesmedlemmer skal vaere formanden i haende en uge for
generalforsamlingens begyndelse”.

Bestyrelsens aendringsforslag vil blive udsendt til medlemmerne i et nyhedsbrev.
Vedr. pkt. 9.:

Ved generalforsamlingen i 2023 blev der valgt 8 medlemmer til bestyrelsen. Bestyrelsen har
efterfglgende valgt at supplere op med 3 yderligere medlemmer jf. §7 i vedtaegterne. Bestyrelsen
anbefaler herfor generalforsamlingen at veelge fglgende 3 personer til at indtraede i bestyrelsen i den
aktuelle valgperiode (2023-2026):

Arvind Gabriel Von Keudell, Frederik Schwartz, Lars Tambour Hansen

Mvh. Bestyrelsen
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Dansk Ortopaders Organisation (DOO)

Onsdag, d. 13. november 2024
16:00-18:00

Comwell Kolding, lokale Camp F

Cheflager

Onsdag, d. 13. november 2024

13:00-16:00

Velkomst

Emne af ledelsesmeessige relevans og interesse
Bordet rundt fra afdelingerne

Evt.

Uddannelsesansvarlige overlaeger

Onsdag, d. 13. november 2024

11:00-12:00
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Kom og med os pa vores stand
0g hgr mere om

Den farste konsensus
nogensinde om bedste praksis
for brug af operationshandsker

Om konsensus

En uafhangig gruppe pa 13 eksperter deltog i konsensus. Gruppens
medlemmer blev udvalgt pa baggrund af deres ekspertise i forhold

til forskningsspergsmalene og/eller baggrund fra klinisk praksis pa
operationsstuen. De gennemgik systematisk den tilgeengelige litteratur for at
na frem til en evidensbaseret konsensus pa fire fokusomrader:

Handske pasform Brug af dobbelthandsker

Indicatorsystemer Handskeskade o
protokol for udskiftning af handsker

Oplysninger:
Mdlnlycke Health Care ydede finansiering. forskningsstette og medicinsk skrivning til dette projekt. Undersegelsen var produktneutral og forseger ikke at sammenligne forskellige producenters handsker. Undersegelsens
e

efterforskere vurderede og analyserede resultater uafhaengigt. Synspunkterne er forfatternes, og alle forfattere havde fuld adgang til alle data i denne undersegelse.

b o @
Laes mere pa www.molnlycke.dk () . ‘

Mélnlycke Health Care ApS, Gydevang 39. 3450 Allered. TIf.: 80 88 68 10. info.dk@molnlycke.com

Mdlnlycke navne og logoer er registreret globalt til en eller flere af virksomhederne i m ®
Mélnlycke Health Care gruppen. ©2024 Mélnlycke Health Care AB. Alle rettigheder forbeholdes DKGL0162408 0 n y‘ e
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DOS HONORARY LECTURE 2024
TORSDAG, D. 14. NOVEMBER

11:30-12:30
TEATERSALEN

The Ultimate Knee Injury: From Sport Venues to the Operating Theatre

Lars Engebretsen
Oslo

Lars Engebretsen er professor emeritus, overlaege og medstifter af
Oslo Sports Trauma Research Center.

Han er tidligere chefleege for Norges Idraetsforbund og den Internationale Olympiske Komite
(I0C), hvor han siden 2007 har veeret '"Head of Medicine and Science’.

Lars er kirurg med stor K, der gennem sit virke har udviklet talrige operationsteknikker og

Lars er den naestmest citerede ortopaedkirurg | veraen og har opnaet en h-index pa 117 ifglge
Scopus og >86.000 citationer og en h-index pa 143 ifglge Google Scholar.
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PROFESSORFORELASNING 2024

TORSDAG, D. 14. NOVEMBER
13:30-14:20
TEATERSALEN

Improving Knee Arthroplasty Surgery and Addressing Challenges
Professor Martin Lindberg-Larsen

Ortopeedkirurgisk afdeling, Odense Universitetshospital
Klinisk Institut Syddansk Universitet

Hip Arthroplasty today and tomorrow
Professor Claus Varnum

Ortopeaedkirurgisk Afdeling, Sygehus Lillebzelt - Vejle
Institut for Regional Sundhedsforskning, Syddansk Universitet

The Future of Sports Orthopedics
Professor Kristoffer Weisskirchner Barfod

Ortopeedkirurgisk afdeling, Bispebjerg Hospital
Institut for Klinisk Medicin Kgbenhavns Universitet
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GUILDAL LECTURE 2024
FREDAG, D. 15. NOVEMBER

10:30-11:30
TEATERSALEN

The wrist — a hand surgeons perspective

Peter Axelsson

Peter Axelsson er speciallzege i ortopaedi, men specialiserede sig tidligt i handkirurgi og blev
i 2005 ogsa specialist inden for omradet. | 2007-2008 gennemfarte han et fellowship i hand-
og mikrokirurgi ved Kutz and Kleinert Institute, Louisville, USA. Derefter har Peter veeret
tilknyttet den handkirurgiske afdeling pa Sahlgrenska Universitetshospitalet i Géteborg,
blandt andet som sektionschef. | 2018 forsvarede han sin ph.d.-afhandling med titlen "Distal
radioulnar joint, arthroplasty and strength assessments".

Han har forfattet omkring 20 videnskabelige artikler og flere bogkapitler.

Han er nu vejleder for flere ph.d.-projekter med fokus pa artroplastik inden for hand og
handled, samt med interesse for handtraumer og 3D-teknologi.

Peter er underviser ved Goéteborgs Universitet og ofte efterspurgt som foredragsholder bade
nationalt og internationalt.

| 2020 koordinerede han den dobbelte handtransplantation, der blev gennemfart pa
Sahlgrenska Hospitalet. Mellem 2018 og 2022 var han formand for Svensk Handkirurgisk
Forening, hvor han stadig er aktiv.
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REVISION AF DE SPECIALESPECIFIKKE KURSER
SYMPOSIUM
ONSDAG, D. 13. NOVEMBER

09:00-10:30
SAL C

Der skal ske en starre revision af kurserne, da der aktuelt bruges for mange kursusdag i den
enkelte HU laeges forlgb. Kom og hgr UDDU/DOS fremlaeggelse af hvor meget kursus tid de
enkelte kurser far i fremtiden, samt om hvordan kurserne tilrettelaeegges mht

dagsprogrammer, indhold og undervsningsformer.

DOS Uddannelsesudvalg (UDDU)
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MEET THE EXPERTS - ADVANGED:
FRAKTUR-RELATEREDE INFEKTIONER (FRI)

ONSDAG, D. 13. NOVEMBER
11:00-12:00
SKOVBRYNET

For bade leeger under uddannelse og specialleeger, der gerne vil holde sig opdateret pa
behandlingen af frakturrelateret infektioner. Kom og har eksperternes input og cases. Det er

et emne alle specialeeger har veeret i beraring med og skal kunne handtere korrekt i vagten

og det bliver super leererigt.
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13.00:
13.10:
13.30:
13.50:
14.00:
14.20:
14.40:
15.00:

DOT + DSOI SYMPOSIUM
FRAKTUR-RELATEREDE INFEKTIONER (FRI)

ONSDAG, D. 13. NOVEMBER
13:00-15:00
SALB

Velkommen og introduktion (RE/CR)

Definition, klassifikation og generelle behandlingsregimer (HG)
Eksempler pa hovedfunktion vs. Hgjtspecialiseret funktion (CR)
Spergsmal fra salen

Behandling af komplekse FRI — Aalborg koncept (SK)
Behandling af komplekse FRI — Odense koncept (MB)
Plastikkirurgi ved FRI (HN)

Kaffepause i udstillingen

RE: Rasmus Elsge, AAU

CR: Christen Ravn, AUH

HG: Hans Gottlieb, Herlev

SK: Sgren Kold, AAU

MB: Micheal Brix, OUH

HN: Hans Henrik Rohden Nielsen, AUH

a-b

NSK ORTOPZADISK TRAUMESELSK
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DATABASES — ALL YOU NEED TO KNOW
(KU)

TORSDAG, D. 14. NOVEMBER
09:30-11:00
SALA

Kender du forskellen pa en forskningsdatabase, kvalitetsdatabase eller et
patientbehandlingssystem?

Betyder det noget, hvilken databaseform man har valgt ift. fremtidige studier?

Hvordan er det med RKKP databaser og forskning? Hvad er deres visioner?

Kom og har specialkonsulent Troels Hjortbjerg Pedersen (Regional IT) og Charlotte Cerqueira
(RKKP) give svarende pa ovenstaende spgrgsmal samt hgre eksempler pa databaser ved
Bjarke Viberg (Hgjt Specialiseret Funktion for traumatologi) samt Rhene Lessman Hansen
(Amputationsdatabase med automatiske udtreek fra journalsystem). Der er afsat tid til
paneldebat efterfalgende.

PROGRAM

Forskellige typer databaser, samt regler angaende oprettelse og brug af data herfra
Troels Hjortbjerg Pedersen, Specialkonsulent Regional IT

Hvordan ser RKKP pa databaser?
Charlotte Cerqueira, RKKP

Hojt specialiseret fraktur pa tvaer af regionerne
Bjarke Viberg, Professor OUH

Erfaringer fra ”Amputationsdatabasen” — ekstraktion af data med softwarerobot
Rehne Lessman Hansen, Afdelingsleege AUH

Panel modtager spgrgsmal fra salen

Panel deltagere: Troels Hjortbjerg Pedersen, Rehne Lessmann Hansen, Charlotte Cerqueira,
Bjarke Viberg

Vel madt!

DOS Kvalitetsudvalg
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ACTA ORTHOPAEDICA
HOW TO GET YOUR PAPER PUBLISHED!

TORSDAG, D. 14. NOVEMBER
14:30-16:00
SAL A

Vil du vide, hvordan man far publiceret din forskning? Sa er dette symposiet noget for dig!
ACTA Orthopaedica stiller op for at give dig et indblik i redaktions og review processen.
Hvilke overvejelse skal du have omkring dit manus, sa du slipper for det ene afslag efter det
andet..

Der er afsat god tid til spgrgsmal og diskussion, sa kom og bliv klogere pa, hvordan du far
accepteret din nzeste artikel!

Acta Ortﬁop%)z'ca
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MEET THE EXPERTS FOR UDDANNELSESLAGER
IDRATSTRAUMATOLOGI - FRA BOLDBANE TIL KIRURGI

TORSDAG, D. 14. NOVEMBER
09:30-11:00
SKOVBRYNET

KUN for lzeger under uddannelse. Kom og hgr eksperterne i idraetsskader om hvordan du
handtere akutte idreetsskader og sikre patienterne den bedste behandling fra start til evt.
kirurgisk behandling. Der er ingen adgang for specialleeger, sa ingen spgrgsmal er for banale
og dette er jeres mulighed for at komme med top kvalificeret bud pa behandlingsplaner pa

jeres sygehus, nar de "gamle speciallaeger” siger at vi gar bare som vi plejer.

Malgruppe:

- Uddannelseslaeger
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DANISH ORTHOPEDIC ACADEMY (DOA)
SYMPOSIUM
FREDAG, D. 15. NOVEMBER
09:00-10:00
SAL A

Danish Orthopedic Academy (DOA)

Danish Orthopedic Academy

Den 6. november er der stiftende repraesentantskabsmgde i Danish Orthopedic Academy
(DOA). Her veelges der 5 styregruppe medlemmer, som efterfglgende veelger den nye DOA
chef samt administrationssted blandt de opstillede.

Pa DOS kongressen vil det nystiftede DOA afholde symposium fredag den 15. november kl. 9,
hvor man kan komme og hgre, hvad DOA er blevet til samt hvad planerne er.

Der vil veere plads til diskussion, sa kom og veere med nar Dansk Ortopaedkirurgisk nye fyrtarn

holder symposium.

DOS Videnskabeligt Udvalg (VU)
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DOS BATTLE
FREDAG, D. 15. NOVEMBER
14:00-15:00
SAL A

Arrangor: DOS Videnskabeligt Udvalg

Moderator: Seren Ohrt-Nissen

AC-leds luksation — operation eller ikke-operation

Andreas Haubjerg Qvist vs. Kristine Bramsen Haugaard

Distal femurfraktur — Retrogradt sem eller skinne

llija Ban vs. Michael Brix

Forfodsamputation - Primaer eller sekundaer lukning

Tue Smith Jgrgensen vs. Hans Gottlieb

< \
N smasntsarammmmel
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DOS GENERALFORSAMLING

DAGSORDEN
BILAG

FORMANDSBERETNINGER

DANSK ORTOPADISK SELSKAB (DOS)
VIDENSKABELIGT UDVALG (VU)
KVALITETSUDVALG (KU)
UDDANNELSESUDVALG (UDDU)
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DOS GENERALFORSAMING

TORSDAG, D. 14. NOVEMBER 2024
07:30 - 09:20
SAL A, COMWELL KOLDING

Dagsorden
1. Valg af dirigent
2. Formandsberetning
3. Udvalgsberetninger

i. Videnskabeligt Udvalg
ii. Kvalitetsudvalg
iii. Uddannelsesudvalg
4. Kassererens beretning
i Regnskab
ii. Kontingent
iii. DOS Fonden
5. Valg til bestyrelse og udvalg
i. Valg af formand:
Nuveerende formand Michael Mgrk Petersen afgar som formand og bliver i bestyrelsen som
afgaende formand.
Afgaende formand Torben Baek Hansen udtraeder af bestyrelsen.
Bestyrelsen indstiller Ole Rahbek til ny formand.
ii. Valg af nsestformand:
Bestyrelsen indstiller Henrik Palm til ny naestformand.
iii. Valg formand for Videnskabeligt Udvalg:
Kristoffer W. Barfod afgar og gnsker genvalg.
Bestyrelsen indstiller Kristoffer W. Barfod til formand for Videnskabelig Udvalg.
iv. Valg til Videnskabeligt Udvalg:
Saren Ohrt-Nissen og Per Gundtoft udtreeder af Videnskabeligt Udvalg og @nsker ikke
genvalg.
Michala Skovlund Sgrensen afgar og gnsker genvalg.
Der skal saledes vaelges 3 medlemmer til VU, herunder 1 HU-repreesentant.
Rettidig modtagende valgoplaeg fra kandidater kan leeses i DOS bulletin og pa hjemmesiden.
V. Kasserer:
Selskabets kasserer Jeppe Vejlgaard Rasmussen afgar og gnsker genvalg.
Bestyrelsen indstiller Jeppe Vejlgaard Rasmussen til selskabets kasserer.
6. Fastsaettelse af medlemskontingent
Indstilling af aeresmedlem

Praesentation af DSOI som fagomrade
Laes beskrivelse af fagomrade og DSOI forslag til specialeplan pa:
https://www.ortopaedi.dk/fagomraader/

9. Praesentation af revideret Strategiplan v. Ole Rahbek

10. Eventuelt
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Valgregler i henhold til selskabets vedtagter:

Vedr. dagsordenens punkt 5:

§ 5.: Bestyrelsesmedlemmer veaelges af generalforsamlingen.

Forslag til valg af bestyrelsesmedlemmer skal vaere formanden i haende senest 1 time far generalforsamlingens
begyndelse. Forslag til valg af medlemmer til Uddannelsesudvalget og Videnskabeligt Udvalg skal veere
selskabets formand i heende senest 1 time fgr den arlige generalforsamling.

Vedr. dagsordenens punkt 5:

Stk. 2,

Videnskabeligt udvalg

Generalforsamlingen vaelger et videnskabeligt udvalg. Udvalgets opgave er at sikre og udvikle selskabets
videnskabelige aktiviteter, herunder efter aftale med bestyrelsen at planlaegge selskabets videnskabelige
meder. Udvalget udarbejder indstilling til bestyrelsen om modtagere fra DOS Fonden samt vedligeholder
oversigt over danske ortopaedkirurgiske publikationer, herunder videnskabelige afhandlinger pa selskabets
hjemmeside. Udvalget bestar af formand og 5 medlemmer, herunder selskabets redakter, der er medlem af
udvalget. Udvalgets formand og redaktar er begge medlemmer af bestyrelsen og veelges af
generalforsamlingen jf. § 5.

De 4 avrige medlemmer af udvalget vaelges for 3 &r. Genvalg kan finde sted én gang. Et af disse
udvalgsmedlemmer skal pa valgtidspunktet vaere yngre laege.

Forslag til valg af medlemmer af det videnskabelige udvalg skal vaere Selskabets formand i haende senest 1
time for den arlige generalforsamling.

Stk. 3,

Kvalitetsudvalget

Udvalgets opgave er at sikre at videnskabelig viden implementeres i den daglige kliniske praksis. Udvalget er
ansvarlig for at udvikle og vedligeholde kliniske vejledninger, referenceprogrammer m.v. Udvalget skal sikre
koordinering og erfaringsudveksling mellem fagomraderne inden for det ortopaedkirurgiske speciale, herunder
DOO (Danske Ortopeeders Organisation) og mellem de kliniske databaser inden for specialet, ligesom udvalget
efter aftale med bestyrelsen kan tage initiativ til samarbejde med aktgrer inden for kvalitetsomradet, herunder
patientorganisationer.

Udvalget bestar af formand og en repraesentant for hvert af de af generalforsamlingen anerkendte fagomrader
indenfor det ortopaedkirurgiske speciale samt en repraesentant for DOO. Udvalgets formand er medlem af
bestyrelsen og vaelges af generalforsamlingen jf. § 5.

De af generalforsamlingen anerkendte fagomrader udpeger hver ét medlem til udvalget. Medlemmerne har en
funktionstid pa 3 ar og kan genudpeges én gang. Ved udpegelsen skal det i videst muligt omfang sikres, at
medlemmerne ogsa kan repraesentere databaserne inden for fagomradet.
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Valgoplaeg - DOS Videnskabelige Udvalg

Keere kollegaer
Siden 2021 har jeg haft forngjelsen af at vaere medlem af VU.

Det har veeret tre ar fyldt med kongres afvikling men ogsa udformning og s@saetning af
Danish Orthopaedic Academy (DOA). Jeg ensker at genopstille for endnu en
3 arigperiode, hvor jeg med mit kendskab til VU vil se frem til afvikling af flere DOS
kongresser.

Jeg vil ogsa kunne bidrage veesentligt til eksekvering af DOS’ afvikling af NOF kongressen
2026 i Tivoli Kongrescenter, hvor vi har brug for et staerkt VU til at lave en fantastisk kongres

med et steerkt socialt og fagligt program.

Michala Skoviund

Leege, ph.d.

Tumorsektionen

Afdeling for Led og Knoglesygdomme
Rigshospitalet
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Valgoplaeg - DOS Videnskabelige Udvalg

Kaere medlemmer af DOS

Jeg @nsker at stille op som yngre leege repraesentant i
Videnskabeligt Udvalg (VU). Jeg har med stor interesse fulgt
tilblivelsen af DOA, og @nsker at bidrage til den type projekter
som kan seette preeg pa ortopaedkirurgien i Danmark
fremadrettet.

Jeg er i gang med min HU-stilling, som er et Gadstrup-AUH-
Gadstrup forlgb, hvor jeg er i min AUH-del. Jeg har veeret
interesseret i ortopaedkirurgien gennem min studie tid, hvor jeg

allerede begyndt at forske og tage vikariater.

Jeg kan bidrage med erfaring bade videnskabeligt og foreningserfaring. Videnskabeligt har
jeg en ph.d.-grad, og forsker fortsat.

Foreningsmaessigt har jeg erfaring fra flere forskellige selskaber, som jeg kan traekke pa. Jeg
sidder nuvaerende i YODA (yngre ortopaedkirurger), hvor jeg har haft forngjelsen af at
samarbejde med flere af DOS’ udvalg og subspeciale foreninger. Her har jeg veeret med til
at vurdere abstracts til YODA best paper, arrangere kurser og den generelle daglige drift. Jeg
er via YODA ogsa en del af den nyoprettede Young NOF, hvor vi samarbejder med NOF og
DOS omkring sessions og workshops til uddannelsess@gende leeger. Dette arbejde vil ligge
i naturlig forleengelse af VU'’s arbejde omkring den kommende NOF kongres i 2026.

Jeg sidder ogsa i EFFORT bestyrelse (European Federation of National Associations of
Orthopaedics and Traumatology), hvor jeg har arbejdet sammen med the scientific committee
og vurderet abstracts.

Mine ovenstdende erfaringer giver mig en ballast i forhold til at bidrage til VU med bade
abstact-vurderinger, kongres arrangering, netveerk og viser at jeg er arrangeret, arbejdsom
og villig til at forpligtige mig til udvalgsarbejdet.

Jeg haber pa jeres stemme til generalforsamlingen.

Christina Frelich Frandsen
Hoveduddannelseslaege, Gadstrup og Aarhus

46



Valgoplaeg - DOS Videnskabelige Udvalg

Hermed stiller jeg op som kandidat til Videnskabeligt Udvalg.

Jeg er aktuelt i en introduktionsstilling ved ortopaedkirurgisk
afdeling, Esbjerg Sygehus, og jeg har siden 2021 veeret
forskningsaktiv pa Rigshospitalet under Anders Odgaard. Dette
har affedt mit igangveerende Ph.d.-projekt inden for

knzealloplastik, som jeg arbejder pa sidelgbende.

Som yngre laege onsker jeg at repreesentere Vestjyllands
ortopaedkirurgiske forskning, og at opdyrke et stagrre -

engagement og aktiv deltagelse hos yngre kollegaer i regionen.

Det er vigtigt, at Videnskabeligt Udvalg er med til at afspejle diversiteten i dansk ortopaedi, og
jeg mener, jeg kan veere en velegnet kandidat, der kan bidrage til videreudvikling af
forskningsmiljget bredt i Danmark. Ligeledes haber jeg at kunne veere et bindeled mellem DOA

og det vestjyske.

For den videnskabelige interesse er det vigtigt at daekke hele spaendet fra de mest
veletablerede forskere til dem, der er ved finde fodfaeste inden for feltet. Det giver mulighed for
kontinuitet, som i takt med videre uddannelse, sikrer nytaenkning og udvikling — og da jeg er pa
ved ind i min karriere, ser jeg netop dette som et oplagt og fornyende bidrag, jeg har mulighed
for at levere. Jeg bestreeber mig pa at veere aktiv i leveringen af hgjkvalitets dansk
ortopaedkirurgisk forskning, og jeg har en stor passion for at arbejde mod dette mal.
Jeg haber at veere et vaerdifuldt bidrag til vores videnskabelige aktiviteter i ortopsedien med en

medlemspost i Videnskabeligt Udvalg.

Louise Eggers Rasmussen

Esbjerg Sygehus
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Valgoplaeg - DOS Videnskabelige Udvalg

Christian Fugl Hansen
Hoveduddannelseslaege, 2. ar
Nordsjeellands Hospital

Bispebjerg og Frederiksberg Hospital

Keere kolleger,

Som forsker og kommende ortopaedkirurg er interessen for en plads som
hoveduddannelsesrepraesentant i DOS’ Videnskabeligt Udvalg en selvfglge, og det vil veere en
gere at blive valgt ind.

Udover de faste opgaver i udvalget vil jeg veere optaget af, at vi i ortopaedkirurgien har
rammerne pa plads for at samarbejde om multicenterstudier; frem for at besvare et
forskningsspgrgsmal med et godt RCT med 100 patienter i ét center, hvorfor sa ikke
samarbejde om at lave et endnu bedre, og med 10007 Dygtige folk har allerede lagt skinnerne
til dette i form af Danish Orthopaedic Academy (DOA). Jeg haber at kunne bidrage til, at tiltaget
indfrier sit keempe potentiale for forskning pa hgjeste niveau til gavn for vores patienter bade
nationalt og internationalt. Vores forskning skal rette sig mod bade at understgtte og drive
klinisk praksis. Nggleordet er power, og det vil samarbejdet kunne give os.

Mit forskningsomrade er patient-rapporterede outcomes (PROMs), seerligt hvornar en PROM
er et enten godt eller knap sa godt outcome. Brugen af darlige PROMs pavirker validiteten af
fundene i vores kliniske studier. Det er et arbejde jeg med ydmyghed og stolthed i ar modtager
DOS-prisen "Best PhD” for. Erfaringen med at udveelge optimale outcomes haber jeg kan give
brugbare input til blandt andet DOA initiativet.

Jeg sidder med i YODASs Forskningsudvalg og er pa valg til formandsposten. En plads i DOS’
VU vil give en naturlig forbindelse imellem de to foreninger, strgmline vores
forskningsstrategier og bidrage til rekruttering.

Tak, og gleedelig DOS Kongres 2024 til jer alle,

Christian Fugl Hansen
Bispebjerg og Fredriksberg Hospital

48



Valgoplaeg - DOS Videnskabelige Udvalg

Det er med stor gleede, at jeg stiller op til Videnskabeligt Udvalg.
Jeg er i disse dage ved at feerdigggre min PhD inden for
traumatisk skulderinstabilitet og de seneste uger har veeret
preeget af intensivt skrivearbejde og refleksion over mine
studier. Det har veeret en utrolig leererig rejse, hvor jeg har

oplevet bade hgjdepunkter og udfordringer. En af de starste
gevinster har veeret at blive en del af det steerke
forskningsfeellesskab inden for ortopaedkirurgi i Danmark.

)

At blive en del af Videnskabeligt Udvalg ser jeg som en naturlig

forleengelse af min PhD. Her kan jeg treekke pa bade min akademiske viden og mit netveerk,
samtidig med at jeg bidrager med en forstaelse for, hvordan det er at vaere ung forsker inden
for vores felt.

Den ortopeedkirurgiske forskning i Danmark er i rivende udvikling, og det er noget, vi kan veere
stolte af. Jeg vil gerne veere med til at sikre, at vi ikke kun gger maengden af forskning, men
ogsa heever kvaliteten. Jeg vil arbejde for transparens, deling af viden, og ensker at fortsaette
VU’s indsats for at styrke samarbejdet pa tveers af landet og fremme forskning af hgj kvalitet.
Jeg haber, at | vil give mig jeres stemme, sa jeg kan veere med til at ggre en forskel i vores
faglige feellesskab.

Catarina Malmberg
leege, ph.d.-studerende
Sports Orthopedic Research Center - Copenhagen (SORC-C)

Ortopaedkirurgisk afdeling
Amager & Hvidovre Hospital
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Selskabet havde pr. 31.12.2023 998 medlemmer. | labet af 2023 har 40 medlemmer meldt
sig ud af selskabet, og 2 kolleger er afgaet ved dgden i 2023.
Det er med stor glaede at vi kan byde velkommen til 27 nye medlemmer i 2023.

Bestyrelsen har i 2024 bestaet af:

Formand Michael Mark Petersen
Afgaende formand Torben Beek Hansen
Neestformand Ole Rahbek

Redaktar Jan Duedal Rolfing
Kasserer Jeppe Vejlgaard Rasmussen
Formand for VU Kristoffer W. Barfod
Formand for KU Annie Primdahl

Formand for UDDU Katrine Borum

DOS-kongressen i 2023 var tilbage i Kgbenhavn og blev afholdt pa Scandic Falkoner Hotel
pa Frederiksberg efter samme koncept som jubileeumskongressen i 2021 med et solidt fokus
pa videnskab, uddannelse og kvalitet. Kongressen blev som vanligt holdt et pa hgijt
videnskabeligt niveau med 206 accepterede abstracts, gode symposier og fremragende
inviterede udenlandske foreleesere. Antallet af kongresdeltagere og tilmelding fra industrien
var over niveauet for Jubileeumskongressen i 2021. Trods dette generede 2023 kongressen
alligevel et underskud til selskabet. Det er ikke uventet at kongressen i Kgbenhavn giver
underskud, og trods et flot overskud pa 2022-kongressen og et forventet overskud pa den
kommende 2024 kongres giver det alligevel anledning til bekymring, da bade 2025
kongressen (Scandic Falkoner) og 2026 kongressen (DOS-kongressen kombineret med
NOF-kongressen pa Tivoli Hotel og Kongrescenter) bliver i Kebenhavn.

| 2024 afholdes kongressen for fgrste gang pa Comwell Kolding. Planen er, at kongressen
skal veere lidt en mellemting mellem en Vingsted kongres med muligheder for sociale
aktiviteter og den sesedvanlige klassiske DOS-kongres profil. Industriens udstilling far et nyt
format og placeres teet pa foredragssalene. Vi haber ogsa at placeringen af kongressen i
2024 giver mulighed for at alle kongresdeltagerne kan bo pa kongreshotellet eller andre
hoteller i Kolding i gaafstand fra kongreshotellet.
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Bestyrelsesarbejdet har i det forlabne ar veeret travlt og med afholdelse af alle planlagte
mgder. Vi har faet 1 nyt bestyrelsesmedlem: Formand for uddannelsesudvalget Katrine
Borum, som er kommet godt fra start, og man kan virkelig maerke at hun braender for
uddannelse og har godt styr pa uddannelsesudvalgets arbejde.

Selskabets gskonomi. Kongressen 2023 gav et underskud, der kan tilskrives generelle
prisstigninger pa blandt andet leje af faciliteter (lokaler) og forplejning. Vi havde overskud pa
kongressen i 2022 og forventer ogsa overskud i 2024. Vi tror stadig pa at det fremover kan
lade sig ggre at fa det til at balancere gkonomisk med skiftevis at holde kongres i Kgbenhavn
og provinsen, og det princip vil vi prave at fastholde. Med udsigten til 2 kommende
kongresser i Kgbenhavn (2025 og 2026) samt stor usikkerhed, om hvordan den kombinerede
NOF- og DOS-kongres i 2026 kommer til at ga gkonomisk, har bestyrelsen fokus pa, at de
kommende 2 kongresser i Kgbenhavn skal veere udgiftsneutrale for selskabet.

| 2023 havde vi ogsa underskud pa den gvrige drift af selskabet. Vores kontingent blev sidst
gget i 2018, og der har siden veere en betydelig inflation Pa den baggrundforeslar vi at
kontingentet saettes op, hvor stigningen svarer til prisudviklingen siden 2018. Bestyrelsen har
et uaendret fokus pa at reducere udgifterne til den daglige drift.

DOS-fonden. | april 2023 fik DOS Civilstyrelsens tilladelse til at oplgse Dansk Ortopaedisk
Selskabs Fond. Oplgsningen vil komme til at ske over en 3-arrig perioden, hvor fondens
midler sa vil blive anvendt til at fremme dansk ortopaedkirurgi (bl.a. i form af stgtte til
oprettelsen af DOA).

NOF. Bestyrelsen har i ar deltaget i NOF-kongressen i Rotterdam, som var et combined
meeting sammen med den Hollandske Ortopeediske Forenings kongres. Det var en
velfungerende kongres med et fornuftigt deltagerantal, som dog godt kunne have haft stgrre
stotte fra NOF-landene uden for Holland. P4 NOFs generalforsamling blev Sgren Kold valgt
til ny formand for NOF. Neeste NOF-kongres bliver i Kgbenhavn 11-13 november 2026 i Tivoli
Hotel og Kongrescenter

Acta Orthopaedica. Editor-in-chief Saren Overgaard fortseetter det gode arbejde med
tidsskriftet, og der kommer regelmaessige nyhedsmails med oplysninger om bl.a. nyligt
publicerede artikler. Det ser ud til at redaktionen holder fast i den nye praksis med at sende
de fleste manuskripter fra medlemslandene i review. Det har sikret en bedre fordeling med
gode artikler fra alle de ortopaedkirurgiske fagomrader.

EFORT. Arets kongres blev holdt i Hamborg og gennemfgart i vanlig stil, men fortsat ikke med
samme antal deltagere eller antal udstillere fra industrien som ved tidligere kongresser.
EFORT har ogsa efterfglgende meldt ud, at de var skuffede over antallet af deltagere samt
kongressens gkonomi og har varslet yderligere besparelser. Pa arets strategi-made i
forbindelse med kongressen var hovedtemaet, da ogsa at finde nye veje til at gge EFORTs
indtaegter, og man redegjorde pa en ikke altid helt forstaelig vis for den gkonomiske situation.
Der er dog ikke tvivl om at situationen i starten af aret har vaeret meget kritisk, og at den nu
afgaende formand David Limb, har gjort et keempe arbejde for at redde EFORT. Som ny
EFORT Praesident 2024/2025 blev valgt Theofilos Karachalios fra Greekenland. Neeste
EFORT-kongres bliver i Lyon 11-13. juni 2025.
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Deutscher Kongress fiir Orthopadie und Unfallchirurgie (DKOU). Ved DKOU var
Danmark (sammen med Schweiz) inviteret som gaestenation. DOS bestyrelse havde
arrangeret 4 sessioner i kongressens internationale spor, og bestyrelsen deltog ved
kongressen, der er Europas starste ortopaedkirurgiske kongres med mere end 8000
deltagere og en 5000 kvadratmeter stor udstilling.

Danish Orthopaedic Academy (DOA). DOS har valgt at stgtte oprettelsen af DOA, der er
en ide udsprunget af Videnskabeligt udvalg, og som har til formal at ende som en
selvsteendig enhed, der kan understgtte nationale multicenterforsgg og skaffe bevillinger til
forskning indenfor ortopaedkirurgiske tilstande samt styrke forskningen i hele landet. Ideen er
nu kommet sa langt, at der 6. november bliver afholdt stiftende repraesentantskabsmade.

Strategiplanen. Den gamle strategiplan fra 2018 er revideret, og den nye version er i hgring
og pa dagsordenen medhenblik pa vedtagelse pa generalforsamlingen 2024. Det drejer sig
ikke om en fra grunden helt ny plan men en revideret plan, hvor vi prgver at fglge med tiden
og seette os nye mal som f.eks. oprettelsen af DOA, samt saette fokus pa diversitet, sa DOS
kan rumme alle i ortopaedkirurgien.

Ortopadkirurgisk Infektionskirurgi. Ortopaedkirurger med interesse for infektionskirurgi
har gennem flere ar haft et stort anske om at blive anerkendt som et fagomrade pa lige for
med de 9 andre ortopeedkirurgiske fagomrader. Infektionskirurgerne har siden 2014 veeret
samlet i DSOI og ydet veerdifulde bidrag til lasning af relevante opgaver i DOS-regi. DOS-
bestyrelse har gennem flere ar haft en god dialog med DSOI, og DSOI har pa opfordring fra
DOS diskuteret greensefladerne i forhold til andre fagomrader (specielt med DOT), samt har
udarbejdet forslag til specialeplansoplaeg og fagomradebeskrivelse for ortopaedkirurgisk
Infektionskirurgi. DOS statter at Ortopaedkirurgisk Infektionskirurgi etableres som
selvstaendigt fagomrade i DOS regi, og forslaget vil blive fremlagt pa den kommende
generalforsamling. En evt. vedtagelse af Ortopaedkirurgisk Infektionskirurgi som fagomrade
vil ikke betyde nogen eendringer i den nuveerende specialeplan, men vil betyde at DSOI
inviteres til at indga i arbejdet med den nye specialeplan pa lige fod med de @vrige
fagomrader, og at DSOI far en almindelig fast plads i Kvalitetsudvalgt.

Uddannelsesudvalget, Videnskabeligt Udvalg og Kvalitetsudvalget har igen i ar ydet en
stor indsats. Selskabet skylder formaendene og de ordinaere medlemmer stor tak for deres
indsats. Det samme geelder alle de andre kollegaer, som DOS har bedt om at hjeelpe med et
stykke arbejde i 2024. Det er utrolig vigtigt at i stiller op, da vi i Bestyrelsen ikke har
ekspertise indenfor alle fagomrader og heller ikke har tid/mulighed for at Igse alle
arbejdsopgaver i bestyrelsen.

Sekretaer Helena Reinholdt Igser fortsat selskabets almindelige sekreteermaessige opgaver
for bestyrelsen men er ogsa en meget stor arbejdskraft i forbindelse med planlaegningen og
afholdelsen af DOS-kongressen, som har vaeret mere omfattende end normalt pga. nyt
kongressted. | ar har der desuden veeret et ekstra arbejdspres pga. arbejdet med oprettelsen
af DOA, DOS deltagelse i den tyske kongres DKOU i Berlin som gaestenation, og der har
ogsa allerede veeret lagt et stort arbejde i planleegningen af NOF-kongressen 2026.

Ny lagelig revisor for DOS er Klaus Hindsg@, som blev valgt pa generalforsamlingen 2023,
og vi ser frem til det fremtidige samarbejde.
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I ar er der valg til felgende poster i bestyrelsen:

Formand for Videnskabeligt udvalg Kristoffer W. Barfod er pa valg og gnsker genvalg.
Selskabets kasserer Jeppe Vejlgaard Rasmussen er pa valg og @nsker genvalg.

Begge har ydet et stort og vigtigt arbejde i deres farste valgperiode, og bestyrelsen anbefaler
pa det varmeste, at de genveelges.

Afgaende formand Torben Baek Hansen traeder planmaessigt ud af bestyrelsen efter 6 ars
bestyrelsesarbejde. Vi skylder Torben en stor tak for det meget store arbejde, han har lagt i
bestyrelsesarbejdet, som til tider har veeret ekstraordinaert kreevende i forbindelse med
genetablering af DOS-kongressen pa flere nye kongressteder efter corona-
nedlukningsperioden.

Undertegnede afgar planmaessigt som formand ved den kommende DOS-kongres og
overgar derfor til at veere afgdende formand de naeste 2 ar. Jeg vil derfor gerne benytte
lejligheden til at takke bestyrelse for et godt samarbejde i min formandsperiode - det har
veeret en stor forngjelse at lase bestyrelsesopgaverne sammen med jer. Sa ser jeg frem til at
overlade formandskabet til en dygtig og erfaren kollega, bakke op om den nye bestyrelses
initiativer samt fglge op pa allerede igangsatte initiativer i de naeste 2 ar som afgaende
formand.

Slutteligt vil jeg benytte lejligheden til at takke DOS-medlemmerne for at jeg fik lov til at veere
formand i 2022-24, og for den opbakning jeg har oplevet gennem hele min formandsperiode.
Venlig hilsen

Michael Mork Petersen

Formand - Dansk Ortopaedisk Selskab
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VIDENSKABELIGT UDVALG (VU)

Kaere DOS medlemmer

Det er en gleede at fa lov at aflaegge beretning for det forgangne ar. Arets store projekt har
veeret at udforme den juridiske struktur og sikre tilslutning til Danish Orthopedic Academy
(DOA). Dertil har vi startet planlaegningen af Nordisk Ortopaedisk Forening (NOF)
kongressen, der afholdes i Danmark i 2026.

Danish Orthopedic Academy - DOA

Den 6. november 2024 afholdes stiftende repraesentantskabsmgde i DOA. | skrivende stund,
ser det ud til, at alle landets ortopaedkirurgiske afdelinger deltager i stiftelsen. DOA vil da
blive stiftet som en selvstaendig juridisk enhed ejet af landets ortopaedkirurgiske enheder.

| Igbet af det forgangne ar har vi i teet samarbejde med cheflaeegerne pa landets ortopaed-
kirurgiske afdelinger nedskrevet den juridiske struktur, der vil danne rammen om DOA.
DOA’s styregruppe vil fra starten besta af 6 medlemmer, et medlem fra hver region og et
udpeget af DOS. Styregruppen veelger en formand, der aflgnnes med 20%, og et
administrationssted.

DOA'’s vision er at understgtte samfundet med at afhjeelpe sygdomsbyrden fra
muskuloskeletale tilstande. Missionen er at bygge en enhed, der kan understgtte nationale
multicenterforsag og skaffe store bevillinger til forskning indenfor ortopaedkirurgiske tilstande.
DOA skal styrke forskning i hele landet.

DOA har to overordnede spor:

1) Opstart af en forskningsstatteenhed til udvikling af nationale randomiserede forsgg af
hgjeste kvalitet.

2) Oplysningsarbejde omkring konsekvenserne af muskoluskeletale sygdomme mhp at
synliggere ngdvendigheden af at investere i forskning og uddannelse inden for behandling af
muskuloskeletale tilstande.

DOA modtager en startbevilling pa 500.000kr fra DOS Fonden og et lsbende grundtilskud fra
afdelingerne pa 25.000kr om aret.

DOS kongressen 2024

Arets DOS kongres afholdes for farste gang pa Comwell Kolding. Kongressen er opbygget
efter den vanlige struktur med fokus pa abstract praesentationer af ny forskning. Dertil er der
6 emnespecifikke symposier, seresforeleesning, Guildal foreleesning, Generalforsamling og
mgder i fagomraderne.

Der er stor tilslutning til kongressen fra bade vores medlemmer og industrien. Vi har
modtaget teet pa 200 abstracts fra forskningsmiljger pa tveers af landet. Stor tak til
selskaberne for igen i ar at bidrage med review af abstracts.

Vi afholder traditionen tro en emneinddelt Poster Walk i samarbejde med YODA, hvor der i
en behagelig atmosfeere vil vaere mulighed for at preesentere og diskutere videnskab pa
tveers af land og fagomrader.Onsdag eftermiddag er afsat til subspecialeselskaberne.

DOS priser 2024

Prisen for bedste artikel gar til Kristine Bramsen Haugaard og prisen for bedste ph.d.-
afhandling gar til Christian Fugl Hansen. Arbejderne er beskrevet andetsteds i bulletinen og i
DOS afhandlingsdatabase.
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Ortopadkirurgisk videnskabelig aktivitet

Oversigten over den selvrapporterede videnskabelige aktivitet i ortopaedkirurgien i Danmark
er opdateret med tal for 2023. Det er interessant at folge fluktuationerne fra ar til ar pa
ortopaedi.dk/videnskabelig_aktivitet

Nordisk Ortopaedisk Forening (NOF) kongres 2026

NOF kongressen 2026 vil blive afholdt pa Tivoli kongrescenter i Kgbenhavn. Malet er at
skabe en levende kongres med interesse for yngre savel som aldre inden for alle
subspecialerne. En hel dag afsaettes til 'NOF Subspeciality Day’, hvor selskaberne pa tveers
af Norden er ansvarlige for programmet. Vi gnsker at styrke det nordiske samarbejde inden
for subspecialerne ift forskning, klinik og uddannelse.

DOS bestyrelse har til planleegning af dette nedsat et udvalg bestaende af:

Sgren Kold, Formand NOF 2024-2026

Kathrine Borum, Uddannelsesansvarlig i DOS bestyrelse

Per Gundtoft, medlem af Videnskabeligt udvalg

Kristoffer W. Barfod, Formand for Videnskabeligt udvalg

VU har de forgangne tre ar bestaet af:

Kristoffer W. Barfod, Bispebjerg Universitetshospital (DOS VU formand, 2021-2024)
Jan Duedal Rolfing, Aarhus Universitetshospital (DOS editor, 2023-2026)

Bjarke Viberg, Odense Universitetshospital (2023-2026)

Michala Skovlund Sgrensen, Rigshospitalet (2021-2024)

Per Gundtoft, Aarhus Universitetshospital (2021-2024)

Seren Ohrt-Nissen, Rigshospitalet (2021-2024)

Kristoffer, Michala, Per og Saren afgar efter tur. Per Gundtoft og Saren Ohrt-Nissen har
meddelt, at de ikke genopstiller. Per og Sgren har veeret en stor ressource for VU og vi
gnsker tillykke til dem, der i fremtiden far glaede af deres vid og flid. Michala gnsker genvalg.

Udvalget har i det forgangne ar holdt 7 mgder.
Pa vegne af VU

Kristoffer Weisskirchner Barfod
Formand for DOS Videnskabeligt Udvalg
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KVALITETSUDVALG (KU)

Kvalitetsudvalgets formandsberetning

| &r har veeret et relativt stille ar i Kvalitetsudvalget. Der var ikke tilstraeekkeligt med
indmeldinger af KKR forslag, og det arlige KKR seminar blev derfor ikke afholdt. Derfor vil
KKR’er produceret i 2019 udga efter DOS kongressen 2024. Programmet er dog lagt for et
seminar i 2025 nemlig 3/3 + 4/3, og deadline for indsendelse af KKR emner er uge 3 2025. |
DOS mener vi forsat at KKR er den made vi far mest indflydelse pa gennemgang af
eksisterende evidens for debaterede emner.

For at udnytte tiden i ar, har vi fokuseret pa at se mulighederne i gvrige eksisterende
organisationer. | forbindelse med Sixtusmgdet fremsatte chefleegerne gnske om et
samarbejde mhp at prioritere ressourcerne med baggrund i vores ortopaedkirurgiske
faglighed. Flere gode forslag til prioritering blev fremsendt, og efterfglgende behandlet i
Kvalitetsudvalget. Vi besluttede, at satse pa falgende emner: "Subakromiel dekompression”,
"Epicondylitter” og "Hovedtraumer hos pt med antitrombotisk behandling”. Sidstnaevnte emne
"hovedtraumer” var dog allerede i gang via universitetshospitalerne, og vi frafaldt derfor
indsendelse af denne. Sidelgbende udkom en "Veelg klogt” anbefaling, dog uden
ortopaedkirurgisk deltagelse. Dette er et fint eksempel pa, at vi ved at dele
oplysninger/samarbejde bedre for brugt vores kraefter fornuftigt og undgar ungdigt dobbelt
arbejde. Jeg vil derfor pa det kraftigste anbefale, at jeres fagomrade repraesentanter i
Kvalitetsudvalget labende orienterer om de arbejder, der igangsaettes mhp koordinering
indsatsomrader.

Behandlingsradet ser positivt pa vore indsendte indstillinger og har givet udtryk for et gnske
om et taettere fremtidigt samarbejde. Det forlyder, at Sundhedsstyrelsen allerede havde
besluttet at igangsaette et arbejde angaende subakromiel dekompression, mens
Behandlingsradet haber pa et fremtidigt arbejde om epicondylitter. Saledes afventer vi nu
resultatet af planlagte omstruktureringer med sammenlaegning af det nuveerende
"Behandlingsradet” og RKKP til "Sundhedsvaesnets Kvalitetsinstitut”, og har meldt klar til
samarbejde, nar den nye struktur er pa plads.

Endelig kan vi med gleede praesentere et symposium fra Kvalitetsudvalget til DOS
kongressen i ar med fokus pa databaser, bagvedliggende regler, eksempler pa hvordan

vi bedst drager nytte af de eksisterende og forslag til hjeelp til oprettelse af fremtidige.

| det kommende ar skal vi arbejde videre pa at skabe samarbejdsrelationer indenfor kvalitet.
Med opbakning og arbejdsindsats fra alle fagomraderne, vil der forventet vaere god mulighed
for at fa indflydelse pa den retning fremtidens kvalitetsarbejde og prioritering i sundsvaesnet
skal ga.

Pa vegne af KU

Annie Primdahl
Formand for DOS Kvalitetsudvalg
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UDDANNELSESUDVALG (UDDU)

Kaere DOS medlemmer

Uddannelsesudvalg:

Forperson: Katrine Borum

Specialleeger: Anne Mette Sgrensen
Stefan Jensen
Kathrine Rasch

HU repraesentant: Karen Dyreborg
YODA repraesentant: Martin Hochheim
Hovedkursusleder: Per Wagner Kristensen

Arbejdsopgaver for UDDU i aret der gik:
Fortsat implementering af evalueringsskema specialespecifikke kurser

« Fandt nye inspektorer til SST

» Fortsat drift af Post-test

* Revision af specialespecifikke kurser — workshops i April 2024
+ Udarbejdelse af Faglig profil

Fremtidens arbejdsopgaver for UDDU:
* Ny hovedkursusleder

* Implementering af @endrede antal dage til de specialespecifikke kurser
» Fase-IV malbeskrivelser, afklaring af ansaettelsesforhold for fase [V mm
* Lave podcast til nystartede HU lseger om deres uddannelsesforlgb

+ Kongresaktiviteter

* (Revision af laegelig videreuddannelse)

Pa vegne af UDDU

Katrine Borum
Forperson for DOS Uddannelsesudvalg
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BERETNINGER FRA DIV. UDVALG 0G DOS REPRASENTANTER

Nordic Orthopaedic Federation (NOF)
Saren Kold, President for NOF.

Som medlem af Dansk Ortopaedisk Selskab er man automatisk ogsa medlem af Nordisk
Ortopeedisk Forening (NOF). NOF blev grundlagt i 1919 og repraesenterer i dag flere end
5500 ortopeaedkirurger. Udover de “klassiske” nordiske lande som Danmark, Norge, Sverige,
Finland og Island omfatter NOF ogsa Holland samt Estland og Litauen.

Hvert andet ar afholdes der NOF kongres og i juni 2024 blev den 61. NOF kongres afholdt i
Rotterdam, Holland. Kongressen var en kombineret kongres mellem NOF og det hollandske
ortopeediske selskab. Kongressen var en keempe succes med flere end 1000 deltagere og et
meget hgjt videnskabeligt niveau. Herudover var der plenary sessions, hvor state-of-the-art
blev leveret af hgjt-profilerede klinikere og forskere fra alle NOF lande. Rent guf, hvis man
gnsker at vaere opdateret inden for ortopaedien. Som noget nyt var der ogsa et stort fokus pa
at fa input fra naeste generation af ortopaedkirurger. Yngre ortopaedkirurger fra alle NOF
lande var on-stage til dialog om fremtiden. Der kom mange gode forslag, og skant at opleve
det store engagement fra vores yngre kollegaer!

Til NOF generalforsamling blev DOS valgt til at afholde neeste NOF kongres i 2026. Det vil
blive en kombineret DOS/NOF kongres, som afholdes pa Tivoli Hotel i Kgbenhavn fra 11.-13.
november, 2026. Malet er at lave en kongres med fokus pa de enkelte fagomrader og
samtidigt sikre sammenhangskraften inden for hele det ortopeediske speciale. Det fortjener
og forventer vores patienter.

Torsdag bliver en ren fagomrade dag, hvor de danske fagomrader forhabentlig vil tage teten
og i samarbejde med nordiske kollegaer lave spaendende programmer inden for eget
fagomrade. Herudover skal vi som vanligt indsende vores videnskabelige arbejder, s& vi kan
dele vores nyeste viden blandt nordiske kollegaer, ligesom der som vanligt bliver rigeligt med
uddannelsesaktiviteter pa kongressen. | skrivende stund arbejdes der pa, at YODA afholder
formgde den 10. november, sa samarbejdet mellem nordiske kollegaer ogsa kan blive
formaliseret blandt yngre ortopaedkirurger.

Falg DOS/NOF Kongressen 2026 pa: www.NOFKONGRESS2026.org eller pa
https://www.linkedin.com/company/nofcongress2026
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DOS DRG Udvalg
Svend Erik @stgaard, Formand DOS DRG udvalg

DRG gruppering for 2025 var i hering i foraret. Der er ikke planlagt eendringer for det
ortopaedkirurgiske speciale.

Der er generelt nogle mindre justeringer i taksterne for 2025 som er sveere at forklare med
udgangspunkt i den daglige kliniske praksis, men som ma vaere baseret pa hospitalernes
indberetninger til omkostningsdatabasen. Det kan ogsa skyldes aendringer i kodepraksis og
her er det som altid vigtigt bade af hensyn til taksterne og for mulighed for kvalitetsopfalgning
at kode rigtigt.

Dansk Tvarfagligt Register for Hoftenzere Larbensbrud - rapport
Henrik Palm, Cheflaege, Bispebjerg Hospital

Arets rapport fra Dansk Tvaerfagligt Register for Hoftensere Larbensbrud i RKKP er nummer
22 med fortsat flotte resultater i forhold til de farste ar, men omvendt ogsa med plads til
forbedringer pa en del hospitaler. Der er saledes tilbagegang for 4 og fremgang for 12
indikatorer i ar. Pa 4. ar er antallet af patienter med hofteneere larbensbrud let stigende
formentlig afledt af de flere seldre medborgere.

Styregruppen er bredt repraesenteret fra ortopaedkirurgien, geriatrien, sygeplejen og
fysioterapien, samt de sidste ar ogsa med en patientrepraesentant. Pa registrets hjemmeside
kan indikatorsaet, datadefinitioner og ikke mindst seneste arsrapport downloades. Alle data
baseres pa indberetninger til landspatientregistret, sa tilliden til registret kan vaere hgj, om
end der trods iheerdig lokal indsats fortsat synes at veere udfordringer med datamodtagelsen /
indberetningen, ikke mindst ved regionale IT-skift.

Hospitaler, som i arevis har arbejdet intensivt med deres patientforlgb, fremstar tydeligt i
arsrapporten. Andre evalueres dog fortsat ar for ar utilfredsstillende, hvilket styregruppen nu
pataler med anbefalinger af fx lokale audits. Pa regionsplan opfyldes standarderne for mange
indikatorer, og samlet neermer Jstdanmark sig de senere ars hgjere indikatoropfyldelse i
Vestdanmark. | forhold til ortopaedkirurgiens gvrige patientgrupper er komplikationsraterne
dog fortsat hgje med behov for kontinuerligt fokus, lokalt og nationalt. Det er derfor glaedeligt,
at der nu opstartes endnu et LKT for patienter med hoftengere larbensbrud, denne gang med
fokus pa sektorovergangen ved udskrivelse.
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Funktionsattester &
Specialleegeerklaringer

SurgiTeam Health Solutions formidler, nu landsdaekkende, kontakten
mellem patienter og laeger i forbindelse med udfaerdigelse af attester og
erklaeringer til brug for forsikringsselskaberne.

Kunne du taenke dig at hgre mere om mulighederne for at udfgre
funktionsattester og specialleegeerklaeringer, sa besgg os pa vores
stand eller udfyld kontaktformularen pa www.surgiteam.dk

Er du snart feerdig som speciallaege eller har du ikke erfaring med
attester og erkleeringer, men synes det lyder interessant, sa kom ogsa
gerne forbi. Vi tilbyder nemlig et skraeeddersyet introforlgb - du behgver
derfor ingen erfaring med funktionsattester og specialleegeerklaeringer
for at blive en del af holdet.

Laes mere pa www.surgiteam.dk
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DOS BEST PHD 2024

Patient reported outcome measures
in musculoskeletal research

Christian Fugl Hansen, MD, PhD,

HU-leege i ortopaedkirurgi, Bispebjerg Hospital 3

Vejledere

Prof. Michael Rindom Krogsgaard, Laege, Ph.d., Ortopaedkir. Afd M, Bispebjerg Hospital
Prof. Karl Bang Christensen, MSc., Ph.d., Biostatistisk Afdeling, Kebenhavns
Universitet Prof. John Brandt Brodersen, Laege, Ph.d., Institut for Folkesundhed,

Kgbenhavns Universitet

Institutioner

Fysio- og Ergoterapiafdelingen, Kgbenhavn Universitetshospital Bispebjerg
Idreetskirurgisk Enhed M51, Kabenhavn Universitetshospital Bispebjerg
Idreetskirurgisk Sektion, Aarhus Universitetshospital Skejby

Institut for Folkesundhed, Kgbenhavns Universitet

Institut for Klinisk Medicin, Kgbenhavns Universite
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Patient-rapporterede outcomes (PROMSs) tillzegges stadig sterre betydning for klinisk
beslutningstagen i ortopaedkirurgien. Som ethvert andet maleredskab skal PROMs veere valide,
sd vores behandlingsstrategier fastleegges pa bedst mulige evidens-grundlag. Ph.d.-
afhandlingen indeholder kortlaegning af validiteten/kvaliteten af 61 ortopaedkirurgiske PROMs,
hvoraf kun 10% er valide. Dernaest dokumenteres konsekvenserne af brug af lav-validitet PROMs
for forste gang i literaturen, hvor darlige PROMs kun er halvt sd gode som valide PROMs til at
finde forskel imellem behandlingsgrupper i RCT’er. Som konsekvens heraf beskrives udviklingen
af en helt ny PROM.

Fire af fem artikler var publiceret ved indlevering, herunder publikation i BJSM som har hgjeste
impact factor for ortopaedkirurgien. Afhandlingen har en steerk overordnet sammenhaeng og

undersgger omrader ingen eller f& i ortopeedkirurgien har undersegt for.

Afhandlingen udmeerker sig ved grundforskning til gavn for alle specialer med relation til
forskning pa beveegeapparatet. Afhandlingen har hgstet sundhedspolitisk interesse, hvilket
foredragsprisen ved RKKP’s Kliniske Kvalitetskonference 2021 samt udgivelse i ’Dagens
Medicin’ [1] vidner om. Arbejdet med afhandlingen og PROMs generelt har fort til invitation til en
editorial i KSSTA [2], og at den mest brugte PROM til ACL-skader internationalt (IKDC) nu eendres
[3]. Afhandlingens udgivelser er allerede citeret 44 gange, og ma skennes at have stort og

tiltagende impact pa det akademiske og kliniske arbejde i ortopaedkirurgen.

Resultaterne har lebende vaeret praesenteret som foredrag ved SportsKongres 2024 (2. plads i
foredragskonkurrencen), DOS Kongres i 2023 og 2021, Klinisk Kvalitetskonference v. RKKP i
2022 og 2021 (1. plads i foredragskonkurrencen), ESSKA i 2022, samt diverse posters.

[1] https://dagensmedicin.dk/spoergeskemaer-i-sundhedsforskning-er-ofte-forkert-udviklet/

[2] Krogsgaard, M.R. and C.F. Hansen, Patient-reported outcome measures: it is time for authors, reviewers,
journal editors and health care strategists to take sufficient responsibility. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc,
2022.30(11):

p- 3589-3593.

[3] Zsidat, B., et al., The Knee Injury and Osteoarthritis Outcome Score: shortcomings in evaluating knee function
in persons undergoing ACL reconstruction. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc, 2022

Ph.d.-afhandlingen er tilgaengelig pa: ortopaedi.dk/videnskab/afhandlinger/
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DOS BEST PUBLISHED PAPER 2024

Acromioclavicular joint dislocation Rockwood type lli
and V show no difference in functional outcome and 91%
recovered well without the need of surgery

Kristine B Haugaard, Klaus Bak, Dorthe Ryberg, Omar
Muharemovic, Per Holmich, Kristoffer W Barfod

'Department of Orthopedic Surgery, Sports Orthopedic Research Center-Copenhagen (SORC-C),
Copenhagen University Hospital Hvidovre, Copenhagen, Denmark.

2Adeas Private Hospital, Copenhagen, Denmark.

3Department of Physical and Occupational Therapy, Physical Medicine and Rehabilitation Research-
Copenhagen (PMR-C), Copenhagen University Hospital Hvidovre, Denmark.

“Department of Radiology, Centre for Functional and Diagnostic Imaging and Research, Copenhagen
University Hospital Hvidovre, Copenhagen, Denmark.

Akromioklavikuleer luksation (AC-luksation) er en hyppig skade, som udgar ~10% af alle
skader pa skulderbeeltet. Skaden opdeles traditionelt i 6 typer baseret pa skadens
sveerhedsgrad, hvor type Il er hyppigst. Behandlingen af AC-luksationer er debatteret,
hvor tendensen de senere ar har veeret at type Ill behandles ikke-operativt, mens patienter
med den sveerere type V luksation oftest tilbydes operation. Adskillige studier har
sammenlignet forskellige kirurgiske metoder med ikke-operativ behandling, men
naturforlgbet af skaden er ikke tidligere beskrevet.

Dette prospektive kohortestudie med 95 patienter med akut AC-luksation type Ill og V
belyser naturforlgbet og prognosen ved primeert ikke-operativ behandling med et 3
maneders standardiseret traeningsprogram. Patient-rapporterede outcomes, klinik,
rentgen, samt retur til job og sport, undersgges i den akutte fase, efter 6 uger, 3 maneder,
6 maneder og 1 ar.

Studiet viser at 9 ud af 10 kan fa et godt resultat uden kirurgi.
Derudover fandtes ingen forskel i patient-rapporterede outcomes
mellem patienter med type Il og V luksation, hvilket udfordrer den
hidtil anerkendte differentiering af skadens svaerhedsgrad pa
rentgen som grundlag for valg af behandling. Resultaterne vil -_
bidrage til en dybere forstaelse af skadesforlgbet og prognosen efter -
akut AC-luksation til gavn for bade klinikere og ikke mindst patienter. ==

382

Link til artiklen: doi.org/10.1002/ksa.12070 e

’,g%‘ DOS Kongressen 2024 64 14.-16. november 2024, Kolding


https://doi.org/10.1002/ksa.12070

YNGRE ORTOPADKIRUGER DANMARK (YODA)

o ORTo

"4
>

5oCIE
VD,QQ<

”DJN‘16

’?f)‘ DOS Kongressen 2024 65 14.-16. november 2024, Kolding



YODA BEST PAPER

Ved DOS Kongressen 2024 uddeles YODAs
ungdomsforskerpris "YODA Best Paper”

YODAs Ungdomsforskerpris har til formal at anerkende den yngre laege eller
medicinstuderende, der yder en ekstra indsats for at drive vores speciale fremad
med forskning af hgj kvalitet. Vi ved af erfaring, at den fgrste artikel er den svaereste
og at vejen kan virke lang. Vi gnsker at stimulere og motivere denne proces og
inviterer derfor de fem bedste abstracts til at fremlzeegge deres forskning pa DOS
kongressen under "YODA Best Paper” sessionen.

Vinderen af konkurrencen findes af YODAs bedgmmelsesudvalg og deltagerne vil
blive informeret om udfaldet umiddelbart efter konkurrencen.
Vinderen inviteres med til DOS kongressens gallamiddag til hyldest og modtagelse af
pramien pa 5000 kr.

Vi ggr opmaerksom pa at speciallaeger, leeger med akademisk grad eller PhD-
studerende ikke kan deltage i konkurrencen. Spgrgsmal kan rettes til
forskning@yngreortopaedkirurger.dk.

Se tidligere vindere af YODAs ungdomsforskerpris pa
www.yngreortopaedkirurger.dk

Folg YODA og dine kollegaer
E1 Yngre Ortopadkirurger Danmark
yngre_ortopaedkirurger_danmark

mail@yngreortopaedkirurger.dk
www.yngreortopaedkirurger.dk
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DEN GYLDNE YODA

YODAs Uddannelsespris "Den Gyldne YODA”

Hvem skal modtage Den Gyldne YODA 20247
Den Gyldne YODA gives hvert ar til en person eller afdeling, som g@r en seerlig
indsats for uddannelse af yngre ortopaedkirurger. Hvem der skal modtage arets mest
eftertragtede pris, er du med til at bestemme.
Hvis det er din afdeling, vejleder, underviser, leder eller kollega, som gar en ekstra
mil for at uddanne og inspirere, sa indstil vedkommende som modtager af Den
Gyldne YODA 2024.

Sadan ggr du: Skriv en begrundet indstilling hvor du/I fortaeller hvorfor netop jeres
kandidat bgr modtage prisen og send den til
inden d. 1. oktober 2024.
Prisen uddeles til festen pa arets DOS-kongres.
Vi gleeder os til at hgre fra jer!

De Bedste Hilsener
YODAs Uddannelsesudvalg

Folg YODA og dine kollegaer
E1 Yngre Ortopadkirurger Danmark
yngre_ortopaedkirurger_danmark

mail@yngreortopaedkirurger.dk
www.yngreortopaedkirurger.dk
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YODAs ORDINARE GENERALFORSAMLING

Yngre Ortopadkirurger Danmark (YODA) inviterer alle medlemmer til
ordinzr generalforsamling

Onsdag |3. november 2024 kl. 18.00

Generalforsamlingen afholdes pa Comwell Kolding under DOS-kongressen. Se
lokale i programmet.

Generalforsamlingen er aben for alle medlemmer og afholdes fra kl. 18.00-19.30. Er
du ikke medlem af YODA kan indmeldelse ske pa dagen. Der vil vare let forplejning
samt o, vin og vand under generalforsamlingen. Dette kraever dog tilmelding til
arrangementet.

Seneste frist for tiimelding/afmelding er |. november 2023

Tilmelding dbner ultimo september pa www.yngreortopaedkirurger.dk

Samme aften fra kl 21.30, efter hockeyturneringen, inviterer YODA til
fest pa Comwell. Tag din yngre og =ldre kollega med under armen og
kom med til en hyggelig aften

Hold gje med den endelige indkaldelse samt YODAs manedlige nyhedsbrev

Folg YODA og dine kollegaer
E1 Yngre Ortopadkirurger Danmark
yngre_ortopaedkirurger_danmark

mail@yngreortopaedkirurger.dk
www.yngreortopaedkirurger.dk
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YODAs ORDINZARE GENERALFORSAMLING

Dagsorden
I. Valg af dirigent
2. Valg af referent
3. Bestyrelsen beretning
4. Indkomne forslag
5. Godkendelse af revideret regnskab for sidste regnskabsar
6. Godkendelse af budget for naste regnskabsar, herunder kontingent
7. Personvalg: Formand, forarsmedeansvarlig og web/nyhedsbrevsansvarlig valges for en 2-drig

periode i lige dr. Kasserer og uddannelsesansvarlig velges for en 2-drig periode i ulige dr. @vrige
personvalg er for en [-drig periode.
Formand (pa valg, genopstiller)
Nastformand (pa valg, genopstiller)
Kasserer (ikke pa valg)
Uddannelsesansvarlig (ikke pa valg)
Forskningsansvarlig (pa valg, genopstiller)
Kursusansvarlig (pa valg)
Web/Nyhedsbrevansvarlig (Pa valg)
Forarsmede/Industriansvarlig (Pa valg, genopstiller ikke)
Regionsansvarlig — Nord (pa valg)
Regionsansvarlig — Syd (pa valg)
Regionsansvarlig — @st (pa valg)
Suppleant | (pa valg)
. DOT ansvarlig (pa valg, safremt indkomne forslag godkendes)

3 3 - FT TS0 S0 a0 o

Intern revisor
o. Ekstern revisor
8. Eventuelt

Forslag der gnskes behandlet pa generalforsamlingen skal sendes til
fu@yngreortopaedkirurger.di senest den 30. oktober 2024. Endelig dagsorden indeholdende

indkomne forslag vil blive udsendt senest en uge for generalforsamlingen.

Personvalg sker ved opstilling pa dagen. Bestyrelsen ser dog meget gerne at man fremsender et
motiveret valgoplaeg senest 30. oktober pa fu@yngreortopaedkirurger.di (gerne indeholdende
billede). Valgoplaeg vil blive uploadet til hjemmesiden/nyhedsbrevet inden Generalforsamling 2024.

mail@yngreortopaedkirurger.dk
www.yngreortopaedkirurger.dk
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DOS Bestyrelse

Formand

Professor, overleege, dr.med.
Michael Mark Petersen
Ortopaedkirurgisk Klinik
Rigshospitalet

Blegdamsvej

2100 Kgbenhavn @
president@ortopaedi.dk

Nastformand

Professor, overleege, ph.d.
Ole Rahbek
Ortopaedkirurgisk Afdeling
Aalborg Universitetshospital
Hobrovej 18-22

9000 Aalborg
vicepresident@ortopaedi.dk

Afgaende formand
Professor, cheflaege, ph.d.
Torben Baek Hansen
Hospitalsenheden Vest
Laegardvej 12

7500 Holstebro
pastpresident@ortopaedi.dk

Kasserer

Lektor, overlaege, ph.d. Jeppe
Vejlgaard Rasmussen
Ortopaedkirurgisk Afdeling
Herlev Gentofte Hospital
Gentofte Hospitalsvej 1

2900 Hellerup
treasurer@ortopaedi.dk
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Redaktor

Lektor, overlaege, ph.d.

Jan Duedal Rolfing

Ortopaedkirurgi

Aarhus Universitetshospital

Palle Juul-Jensens Boulevard 99, J801
8200 Aarhus

editor@ortopaedi.dk

Formand for Videnskabeligt Udvalg
Professor, overleege, ph.d.

Kristoffer Weisskirchner Barfod
Bispebjerg Hospital

Bispebjerg Bakke 23, 2400 Kgbenhavn
scientific@ortopaedi.dk

Formand for Kvalitetsudvalget
Overleege

Annie Primdahl
Ortopaedkirurgisk afdeling
Sydvestjysk Sygehus - Esbjerg
Finsensgade 35, 6700 Esbjerg
quality@ortopaedi.dk

Formand for Uddannelsesudvalget
Uddannelsesansvarlig overleege
Katrine Borum

Nordsjeellands Hospital
education@ortopaedi.dk

Husk at du altid kan finde
kontaktinformation samt referater af
alle mgder pa vores hjemmeside:
www.ortopaedi.dk
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